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Blora - Mendekati Hari Natal 2022 dan Tahun Baru 2023, Rumah Tahanan
Negara (Rutan) Kelas IIB Blora melalui petugas kesehatan Klinik memonitor
kesehatan warga binaan guna memastikan semuanya dalam kondisi sehat dan
tidak terjangkit penyakit, Kamis (22/12/2022).

Kegiatan pemeriksaan kesehatan ini rutin dilaksanakan oleh petugas kesehatan
Rutan, yang tidak lain agar warga binaan yang tengah menjalani masa hukuman
tetap mendapatkan hak nya yaitu pelayanan kesehatan, apalagi menjelang hari
natal dan pergantian tahun.

Perawat Rutan Blora, Vivi Maghfiroh Aulia mengatakan, setelah dilakukan
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pemeriksaan, warga binaan diberi obat dan vitamin sesuai dengan gejala yang
dialami untuk meningkatkan imunitas tubuh dan menangkal masuknya virus
penyakit. 

"Pemeriksaan kesehatan kita lakukan dengan turun secara langsung ke blok
hunian. Nantinya setelah dilakukan pemeriksaan, warga binaan yang kurang
sehat akan langsung kita tindak lanjuti," terang Vivi. 

Kemudian Tri Joko Wiyono selaku KaRutan Blora menghimbau kepada seluruh
warga binaan untuk tetap menjaga kebersihan dan kesehatan diri, dengan cara
rajin mencuci tangan, memastikan kebersihan lingkungan kamar, menjaga pola
makan, dan istirahat yang cukup. 

"Menjelang Nataru ini, mari sama-sama menerapkan pola hidup sehat. Jika
badan sehat tentu kenyamanan dan keamanan di dalam Rutan juga terjaga.
Apabila ada yang merasa kurang sehat bisa langsung menghubungi petugas
kesehatan untuk mendapat penanganan lebih lanjut," pungkas KaRutan.


